Przygotowanie do gastroskopii

Jesli badanie jest przed poludniem:

e to pacjent przychodzi na badanie na czczo, nie moze réwniez nic pic,

e przed badaniem nie powinien pali¢ papierosow, zu¢ gumy,

e ostatni positek powinien by¢ spozyty dnia poprzedniego migdzy 18-20. Nie mozna
spozywac positkow w nocy,

o jezeli zazywa leki zmniejszajace krzepliwos¢ krwi, powinien przed badaniem je
odstawié¢ lub zmieni¢ na inne / po konsultacji ze swoim lekarzem,

o jezeli pacjent przyjmuje leki na state, powinien zazy¢ leki wcze$nie rano popijajac
niewielkg iloscig wody,

e jezeli pacjent pobiera leki przeciwcukrzycowe nie powinien ich przyjmowac przed
badaniem.

Jesli badanie jest popoludniu:

e 10 pacjent spozywa lekkie §niadanie migdzy 7-8.00 rano

e do czasu badania pozostaje na czczo / co najmniej 8 godzinach

e do godziny 11.00 moze pi¢ tylko wode mineralng niegazowang. Od godziny jedenastej
do czasu badania nie moze nic je$¢ ani pi¢ / ptyndw nie wolno spozywac co najmniej
4 godziny przed badaniem.

e nie wolno pali¢ ani zué¢ gumy co najmniej cztery godziny przed badaniem.

e co do lekow — jak wyzej

Pacjent powinien przez badaniem poinformowac o tym czy pobiera leki obnizajace
krzepliwos¢ krwi czy zostaty odstawione, badZ zmienione na inne po konsultacji ze swoim
lekarzem prowadzacym.

Przed badaniem pacjent powinien poinformowac o chorobach wspdtistniejgcych.

Przed badaniem pacjent powinien usung¢ protezy zgbow.



